
Doposcuola specializzato per ragazzi con DSA

Verso L’autonomia

PRESENTAZIONE:

PREMESSA:

Il laboratorio specializzato per i Disturbi Specifici dell'Apprendimento (DSA) di Oltremodo è nato per

dare risposta e sostegno sul territorio, attraverso un aiuto specializzato e strutturato, a famiglie e a

scuole dove sono sempre più numerosi allievi con difficoltà specifiche di apprendimento. I dati della

letteratura scientifica stimano la presenza di DSA oltre il 5%.

Il servizio offerto da Oltremodo consiste in laboratori specialistici rivolti ai bambini e ai ragazzi con

DSA che frequentano il centro per poter acquisire strategie e metodologie di apprendimento e di



studio volte all'autonomia. Questi aspetti verranno sviluppati anche alla luce della normativa

nazionale (legge 170/2010) e le relative linee guida che sottolineano la necessità di una attenzione

particolare a queste tematiche.

L’intervento ha i seguenti OBIETTIVI:

● Favorire un apprendimento significativo
● Migliorare le strategie di studio
● Migliorare la gestione delle situazioni di difficoltà
● Favorire l'autonomia
● Favorire la motivazione, l'autostima, la consapevolezza di sé
● Creare un clima di lavoro favorevole all'apprendimento e al confronto tra pari

METODOLOGIA

I laboratori si svolgono una volta a settimana per due ore, per due gruppi di ragazzi della scuola primaria e

secondaria di I grado.

Il rapporto operatore-studente è di 1:3, favorendo situazioni di gruppo dove siano presenti almeno 2 operatori

(rapporto 2:6).

Le metodologie di lavoro sono basate sui diversi stili di apprendimento, sull’allenamento delle Funzioni

esecutive ed è previsto l’utilizzo di nuove tecnologie. Verranno sfruttati i compiti scolastici per allenare queste

funzioni. I compiti saranno quindi un mezzo e non un fine.

INDICAZIONI OPERATIVE

I laboratori sono condotti da due operatrici di Oltremodo, psicologhe con specifica formazione nell’ambito

dell’apprendimento, presso la scuola Bagnoli in un’aula attrezzata con un computer per ragazzo. Il progetto è

supervisionato dai fondatori della cooperativa con incontri di monitoraggio periodico. Ai ragazzi verrà richiesto

di portare cuffie o auricolari, una chiavetta e i propri compiti scolastici.

Per i genitori e gli insegnanti interessati è previsto un incontro di presentazione collegiale dell’attività il 3

novembre alle ore 18 in modalità online  al link meet.google.com/pza-ivzt-jkp

Per i genitori dei nuovi ingressi è poi previsto, previo appuntamento, un colloquio individuale di presa in carico

iniziale, nel quale viene condivisa la documentazione diagnostica, la storia dello studente, in modo da

individuare il percorso più adatto alle caratteristiche di ognuno.

Sono previsti eventuali colloqui di monitoraggio e un coordinamento per condividere strada facendo le

metodologie messe in atto con i genitori e anche per gli insegnanti interessati, all’interno di uno sportello

dell’apprendimento per uno scambio di informazione e definizione di obiettivi condivisi.

Il progetto riparte presso la scuola Bagnoli di San Pietro in Casale ed è possibile grazie all’impegno
dell’Associazione Genitori in Rete e la grande collaborazione della scuola.

È prevista una quota associativa annuale all’Associazione Genitori in rete e un contributo mensile per

l’intervento specialistico di Oltremodo.

http://meet.google.com/pza-ivzt-jkp


CALENDARIO:

Il doposcuola specializzato avverrà il martedì pomeriggio presso la scuola secondaria di I
grado Bagnoli di San Pietro suddiviso in due gruppi inizialmente da almeno 6 ragazzi con
diagnosi di DSA (per un totale di almeno 12 ragazzi):

● Dalle 14.15 alle 16.15
● Dalle 16.15 alle 18.15

Con inizio delle attività verosimilmente il 15 novembre.

CONTATTI:
info@oltremodo.eu - oltresanpietro@gmail.com
dott.ssa Marcella Peroni 3335464447
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